CONHECA A

ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES

ATENCAO, ELETRICITARIO:

D que é a NR-1

A Norma Regulamentadora 15 (NR-15) trata das atividades e operacdes insalubres
e estabelece parametros para identificar condi¢es de trabalho que oferecem
riscos a saude do trabalhador gerando direito ao adicional de insalubridade.

O trabalhador pode optar entre o adicional de insalubridade ou periculosidade, nao
podendo acumular. Porém, o fato de optar pela periculosidade por risco a energia
elétrica, os efeitos dos agentes nocivos insalubres, existem no local de trabalho e devem
ser controlados e monitorados, pois sao nocivos a saude do trabalhador.

Insalubridade “
<

Se caracterizada a insalubridade, os trabalhadores podem ter N
direito a um adicional de insalubridade sobre o salario minimo, que
varia entre 10%, 20% ou 40%, conforme o grau de risco identificado. )

Fiscalizacao

As regulamentacdes sao fiscalizadas pelo Ministério do Trabalho e
devem ser aplicadas pelas empresas para garantir a saude e
seguranca dos Eletricitarios.

CONFIRA MAIS INFORMACOES NO VERSO




ALGUNS PONTOS IMPORTANTES .
'

Embora a NR-15 ndo trate especificamente de eletricidade, a exposicdo a altas tensdes

€ um risco relevante para Eletricitarios, sendo necessario o uso de EPIs especificos

e adocao de praticas de seguranca em instala¢des e servicos com eletricidade que gerem
desconfortos térmicos, dificuldade na mobilidade e ergonomia.

Xposicao a ruida

Estabelece limites de tolerancia para exposi¢ao ao ruido continuo. Quando esses limites
sdo ultrapassados, pode ser considerado insalubre, exigindo o fornecimento de EPIs
(Equipamentos de Protecao Individual) e outras medidas de controle.

Agentes nocivos insalubre

Sao agentes que causam doencas no trabalhador, ou até a morte (no caso do calor e frio)
Tipos de doencas por agentes nocivos insalubres:

* Ruido - Perda auditiva.

* Calor - Hipertensado arterial/insuficiéncia cardiaca/nefropatia/varizes/doencas vasculares.
PERIGO DE VIDA - Tao perigoso quanto a eletricidade, excesso de calor no

ambiente de trabalho pode levar a acidentes ou morte por fadiga, exaustao, 1)
desidratacdo, choque térmico (lembra choque elétrico).

* Radiag¢ao nao-ionizante RNI - Perigo de cancer.

* Quimico - Perigo de cancer.

* Biolégico - Hepatite, leptospirose, célera, febre tiféide/paratiféide, amebiase,

giardiase, entre outras. =
FIQUE DE OLHO! N
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Caso a NR-15 ndo seja cumprida, a empresa pode sofrer: multas e interdicdes;
infracdo penal; acao civil; gastos com tratamento médico; pagamento de pensao
vitalicia. Se sua empresa nao cumpre as NRs, denuncie ao Sindicato! “




